PROGRAMACION PRIMAVERA 2010 (senderismo — multiaventura)

C.D. ALAVEN / ALAVENTURA

-- .

31 DE MARZO, 1,2, 3y 4 DE ABRIL. ALAVENTURA. SENDERISMO. SEMANA SANTA. La Comarca de Guadix y Sierra Nevada (Granada)
Al norte de Sierra Nevada, en los limites de la Espafia seca, se encuentra la comarca de Guadix. Tras pasar el puerto de la Mora (1280 m.), rodeados del
verdor de los pinares de la sierra de Huétor, descendemos hacia Guadix, pasando por Diezma y Purullena. A la vista tenemos las carcavas o “bad lands”,
producto de la erosioén sobre la tierra arcillosa.

(Més informacién al dorso)

10 DE ABRIL. ALAVEN. SENDERISMO. SIERRA NORTE DE SEVILLA. El Real de la Jara y el Rivera de Cala

Un sencillo recorrido que parte del Real de la Jara en direccién al arroyo de los Pinos de la Umbria. Caminaremos junto a su margen hasta la confluencia
con el Rivera de Cala, donde se encuentran las provincias de Badajoz, Huelva y Sevilla. Abandonamos las remansadas aguas del Rivera de Cala, para
adentrarnos por las fincas del Batrocal, Chaparral y la Dehesa, donde contemplaremos una abundante masa forestal de encinas y alcornoques, con
curiosos afloramientos graniticos. Finalmente alcanzaremos de nuevo el pueblo del Real de la Jara, donde podremos acercarnos a su castillo medieval
Distancia: 11 Km. Dificultad: BAJA. Duracion: 3,30 horas. Via: camino/sendero

11 DE ABRIL. ALAVENTURA. MONTARISMO.P.N.SIERRA DE LAS NIEVES (MALAGA) Subida al pico Torrecilla ii NUEVO j;
Desde Quejigales, ascenderemos por la Cafiada del Cuerno, hasta el Pto.de los Pilones. Pasaremos junto a quejigos centenarios, alcanzando el pilar de
Tolox. Nos queda fuerte subida al Torrecilla, desde donde disfrutaremos de hermosas vistas de la costa del sol, estrecho y costa africana, entre otras.
Distancia: 14 km. Dificultad: ALTA. Duracién: 7 horas. Via: sendero  Organizado por ALAVENTURA, para grupo reducido. Precio: 29 €

17 DE ABRIL. ALAVEN. MULTIAVENTURA- BICICLETA DE MONTARNA. CORREDOR VERDE DEL GUADIAMAR (Sevilla)

El recuperado curso del rio Guadiamar y sus margenes, nos brindan la posibilidad de recorrer en bicicleta los caminos que rodean esta cuenca fluvial.
Bosques galeria y vegetacion de ribera, nos acomparfaran durante este sencillo recorrido que transita por ambas margenes. Entre la comarca de Tierra
LLana de Huelva y la ladera oeste del Aljarafe sevillano, fluye este rio que nace en las inmediaciones de Higuera de la Sierra, en la sierra de Aracena y
desemboca en el Guadalquivir, en tierras de Dofana.

Distancia: 25/31 km. Dificultad: BAJA. Duracién: 4 horas. Via: camino

18 DE ABRIL. ALAVEN. SENDERISMO. ESPACIO NATURAL DORNANA (Sevilla-Huelva). Pinares de Hinojos y el arroyo la Mayor

Este arroyo se adentra por el denso pinar de Hinojos, en tierras de Dofiana. Abundante vegetacion mediterranea de plantas aromaticas, alcornoques,
encinas y pinos. Caminos de arena que recorren algunas hermandades en peregrinacion al Rocio. Superficie llana que nos permite adentrarnos por la masa
forestal, campo a través, utilizando la orientacion y poder disfrutar de las plantas y flores silvestres.

Distancia: 10 km. Dificultad: BAJA. Duracién: 3,30 horas. Via: Camino /sendero

1 DE MAYO. ALAVEN. SENDERISMO. P.N.SIERRA NORTE DE SEVILLA. Rivera del Huéznar a Cazalla de la Sierra

Camino tradicional que une Cazalla de la sierra con la Rivera. Alcornoques y encinas y bosque en galeria, con sauces, chopos, olmos, alisos, entre otros y
el rio que trascurre hacia el sur. Cruzaremos el rio por un antiguo puente e iniciaremos la subida, tras cruzar la via del tren. Nos acercamos a una finca de
cria de ganado porcino, donde podremos hasta esquivar algunos hermosos ejemplares. Subida fuerte tras vadea de arroyo y mirador del pequefio valle
que hemos ascendido, por el que fluye un afluente del Rivera del Huéznar.

Tramo final hasta Cazalla, contemplando hermosas fincas entre dehesas y clareadas laderas donde se cultivo la vid, hoy abandonada.

Distancia: 13 km. Dificultad: MEDIA. Duracion: 4 horas. Via: Camino/sendero

2 DE MAYO. ALAVEN. MULTIAVENTURA-BICICLETA DE MONTARNA. ESPACIO NATURAL DONANA (Sevilla-Huelva). Marisma Gallega y
Pinares de Aznalcazar

Desde la conocida Venta del Cruce, cercana a Isla Mayor, avanzaremos direcciéon a la Dehesa de Abajo y acercandonos a Dofiana, veremos zonas de
cultivos y arrozales en las proximidades de la Marisma. Por la via pecuaria de los Islefios, alcanzaremos el Vado del Quema y tras cruzar el Guadiamar por
un puente, llegaremos a los pinares de Aznalcazar y Puebla. Regreso por la recuperada carretera paisajistica, que nos permite disfrutar de este amplio
bosque, avanzando co6modamente por via asfaltada.

Distancia: 34 km. Dificultad: BAJA. Duracién:4 horas. Via: camino

7.8y 9 DE MAYO. ALAVENTURA. SENDERISMO. P.N.SIERRA DE LAS NIEVES (MALAGA). El Pefion de los Enamorados y el Pefién de
Ronda
Fin de semana en la Sierra de las Nieves. Dos rutas fundamentales para conocer esta Reserva de la Biosfera (Pinsapos, quejigos, cabra montés). La
subida al segundo pico méas afamado de la sierra, el Pefién de los Enamorados (1780 m.) y la circular al Pefidn de Ronda, con su caracteristica forma de
torre.
Acceso por pistas en furgonetas, a la base del Saucillo y los Sauces. Estancia en El Burgo, pueblo blanco de la vertiente norte del parque.

(Més informacién al dorso)

28,29 y 30 DE MAYO. ALAVENTURA. SENDERISMO. ACANTILADOS EN LA COSTA DEL ALENTEJO (Portugal).

Formando parte del Parque Natural SW Alentejano, los acantilados del sudoeste de Portugal, destacan por su extraordinaria belleza natural y la
tranquilidad y armonia de sus paisajes y pueblos.

Rutas que trascurren en las proximidades del océano y siguiendo veredas de pescadores por arenas y rocas, conservaremos la privilegiada atalaya de los
acantilados, para disfrutar del frescor y belleza del Atlantico. (Més informacion al dorso)

19 y 20 DE JUNIO. ALAVEN. MULTIAVENTURA. MONTANISMO- ESPACIO NATURAL SIERRA NEVADA (Granada). Al norte del Mulhacén. La
Laguna de la Mosca.

Desde la Hoya de la Mora, ascenderemos al collado de la Carihuela del Veleta, tras 700 metros de subida. Seguiremos el camino de las Alpujarras,
pasando por el collado del Lobo, hasta el refugio de la Caldera. Diferentes lagunas endorreicas, con cristalinas aguas y verdes prados en sus margenes.
Descenso a la Laguna de la Mosca para vivaquear y al dia siguiente regreso a la Hoya de la Mora.

Distancia: 14/14 Km. Dificultad: ALTA. Duracién: 7 /7 horas. Via: camino/ sendero




PROGRAMACION PRIMAVERA 2010

ALAVENTURA

31 de MARZO, 1,2, 3y 4 DE ABRIL. SENDERISMO. SEMANA SANTA. LA COMARCA DE GUADIX Y SIERRA NEVADA ( GRANADA)

11 de ABRIL. MONTANISMO. SUBIDA AL PICO TORRECILLA ( P.N. SIERRA DE LAS NIEVES-MALAGA)

7,8y 9 DE MAYO. SENDERISMO EN LA SIERRA DE LAS NIEVES (MALAGA). PENON DE LOS ENAMORADOS Y PENON DE RONDA

28, 29 y 30 DE MAYO. SENDERISMO. P.N.SW. ALENTEJANO Y COSTA VICENTINA (PORTUGAL). ACANTILADOS EN LA COSTA DEL ALENTEJO

ESPECIFICACIONES

Rutas de senderismo y
nivel

Actividades complementarias
Grupo aproximado

Precio Organizacion
Actividades

Precio alojamiento
recomendado.

(*) Incluye ademas

*)

SEMANA SANTA
LA COMARCA DE GUADIX Y
SIERRA NEVADA
(31 marzo tarde, 1,2,3 y 4 abril)

4 rutas-Nivel Medio

12 personas
206 euros

160 euros (Hotel**)
Guadix (Granada)

(*) Desayuno y cena Hotel:
(Café-tostada o similar y
menu concertado)

ALAVENTURA

SIERRA DE LAS NIEVES( MALAGA)
Pefién de los Enamorados y
Pefidn de Ronda
(7 tarde,8 y 9 de mayo)

2 rutas-Nivel Medio

12 personas

110 euros

50 euros (Hostal)
El Burgo (Malaga)

(*) Desayuno en Hostal:
(Café y tostada o similar)

ACANTILADOS EN LA COSTA
DEL ALENTEJO ( PORTUGAL)
(28,29 y 30 de mayo)

2 rutas-Nivel Bajo

12 personas

127 euros

70 euros
Pensao-Residencial (Hostal)

(*) Desayuno en Hostal y cena
en restaurante:

(Café y tostada o similar y menu
concertado

Incluye: Traslados desde Sevilla en furgonetas de ALAVENTURA, Guia acompafiante y seguro de Accidentes

ALAVENTURA colabora con la O.N.G. AGUA DE COCO (Madagascar): 2 euros de tu viaje, los donamos a esta O.N.G. www.aguadecoco.org

ESPECIFICACIONES

Precio:

C.D.ALAVEN
SENDERISMO MULTIAVENTURA
16,57 euros 29,05 euros

Actividades incluidas dentro del

programa del 1.M.D. de Sevilla

Incluye: Traslados desde Sevilla en furgoneta /bus, dos monitores, Enfermero, seguro de Accidente

Multiaventura: Material especifico de la actividad ( bicicleta de montafa, casco, vehiculo 4x4)

Alavcntura

Turismo Activo AT.SE-0011

Rutas de

San Jacinto,64, SEVILLA 41010

e-mail: info@alaventura.com
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senderismo, bicicleta y 4x4

PRIMAVERA 2010

Tfn. 954331775-676451094
www.alaventura.com




